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Principes de la retraite progressive

Accompagne 
l’allongement 

des carrières et 
facilite la 

transition entre 
l’emploi et la 

retraite

Vous continuez 
d’acquérir des 

droits à pension 
pendant la 

jouissance de la 
retraite 

progressive. 

Vous percevez 
la retraite 

progressive de 
tous les régimes 
auxquels vous 
avez été affilié.



Les conditions

 2 ans avant l’âge légal
 Totaliser 150 trimestres
 Travailler à temps partiel (quotité comprise entre 50 et 90%)

 Exercer à titre exclusif son activité dans la fonction publique
 Totaliser deux ans en constitution du droit

Âge 
légal



Les conditions

Les actifs et super-actifs peuvent bénéficier de ce dispositif dès lors qu’ils remplissent les mêmes conditions que 
les sédentaires, notamment l’âge de départ de droit commun de leur génération moins 2 ans. (Les militaires 
sont exclus.)

Année de naissance Âge légal après la réforme
Âge à partir duquel l’agent 
peut demander une retraite 

progressive

Janvier-août 1961 62 ans 60 ans

Septembre-décembre 1961 62 ans 3 mois 60 ans 3 mois

1962 62 ans 6 mois 60 ans 6 mois

1963 62 ans 9 mois 60 ans 9 mois

1964 63 ans 61 ans

1965 63 ans 3 mois 61 ans 3 mois

1966 63 ans 6 mois 61 ans 6 mois

1967 63 ans 9 mois 61 ans 9 mois

À compter de 1968 64 ans 62 ans



Les conditions

150 trimestres en durée d’assurance
Majorations 

de durée 
d’assurance

Trimestres 
acquis

à la 
CNRACL

Trimestres 
acquis 
auprès 

d’autres 
régimes

Trimestres pris en compte en durée 
d’assurance



Les conditions

Temps partiel Temps incomplet

Temps partiel de 50 à 90% :
- sur autorisation
- de droit pour élever un enfant
- de droit pour donner des soins à un 

conjoint, partenaire de PACS, enfant 
ou ascendant atteint d’un handicap 
ou victime d’un accident ou d’une 
grave maladie

- de droit au titre du handicap

Le temps partiel thérapeutique n’ouvre 
pas droit à la retraite progressive.

À temps incomplet sur un ou plusieurs 
emplois, dont le total ne doit pas 
excéder 90% du temps complet. 



La demande

La date d’effet de la pension

Jusqu’au 31 décembre 2023, vous 
pouviez demander une rétroactivité 
au 1er septembre 2023.

1er septembre 2023
Ouverture du dispositif

Jusqu’au 31 décembre 2023
Limite de dépôt des demandes 
rétroactives au 1er septembre

À compter du 1er janvier 2024
La date de la retraite progressive ne 
peut être antérieure à la date de la 

demande.



La demande

L’articulation entre les régimes

La retraite progressive doit être liquidée auprès de tous les 
régimes auxquels vous avez été affilié au cours de votre carrière.

Régime instructeur Régimes secondaires

C’est votre 
dernier 
régime 

d’affiliation. Le régime instructeur informe les 
régimes secondaires de :
- votre éligibilité à la retraite 

progressive
- la date d’effet de votre pension
- la fraction de pension servie.



Le calcul et le paiement de la pension partielle

Les paramètres de calcul

La pension est calculée avec tous ses accessoires, au prorata de la fraction 
de pension servie, dès lors que les conditions pour en bénéficier sont satisfaites.

Indice détenu 
depuis six mois

au moins par le 
fonctionnaire à la 
date d’effet de la 
pension partielle

Application d’une 
éventuelle décote

prise en compte 
des services et 
bonifications

Comparaison au 
minimum garanti

si les conditions 
sont satisfaites

Accessoires et 
suppléments de 

pension 

majoration enfant, 
majoration 

handicap, NBI, 
CTI...



Le calcul et le paiement de la pension partielle

Montant de la pension partielle servie

Montant 
de la 

pension

Quotité 
non 

travaillée

Montant 
de la 

pension 
partielle

Si la quotité non travaillée évolue, seul le taux de service sera 
pris en compte. Cette évolution ne donne pas lieu à une 
nouvelle liquidation de la pension partielle.



Le calcul et le paiement de la pension partielle

La date d’effet de la pension partielle

25 mai
Date de la demande

1er juin
Date d’effet de la pension partielle

Fin juin
Paiement de la pension partielle à terme échu

La pension partielle est due à compter du premier jour du mois suivant la date de la demande 
si les conditions sont réunies (sauf si ces conditions sont réunies le premier jour du mois).



Le calcul et le paiement de la pension partielle

A l’issue du traitement,
vous recevez :

 un brevet de pension

 un accusé réception
du brevet à renvoyer

 un décompte définitif

assorti d’un courrier 
d’accompagnement



Cas de suspension et d’annulation

Cas de suspension

La retraite progressive 
est suspendue dans les 
cas suivants.

Le fonctionnaire bénéficie d'un congé entrainant une 
suspension du temps partielௗ: congés paternité ou d’adoption.

Le fonctionnaire bénéficie d’une disponibilité.

Le fonctionnaire n'exerce plus une activité à titre exclusif.



Cas de suspension et d’annulation

Cas d’annulation

Si vous demandez la liquidation de votre pension complète.

si votre durée totale de travail excède 90% d’un temps complet dans le 
cas d’un agent à temps non complet.

Vous perdez définitivement le 
bénéfice du dispositif de 
retraite progressive...

Si vous reprenez une activité à temps plein sur un emploi à temps complet, 
ou pendant un congé maladie (non renouvellement du temps partiel).



Liquidation définitive

L’employeur informe la CNRACL.

Agent Employeur CNRACL

Informe la CNRACL 
de votre souhait de 
départ

La CNRACL annule retraite progressive 
et demande à votre employeur 
d’instruire votre dossier de retraite 
définitive.

Informe de son 
souhait de départ  
à la retraite



Liquidation définitive

Impacts sur votre pension définitive

Au moment de votre départ en retraite définitive, votre pension sera liquidée sur la totalité 
des droits acquis avant et pendant la période de retraite progressive.

Les services accomplis pendant la durée de perception de la pension partielle sont pris :

en durée en 
liquidation au 

prorata du taux 
de temps partiel, 
sauf si vous avez 
fait le choix de 

surcotiser.

en durée 
d’assurance à 

100%. 
En conséquence, 
prise en compte 

au titre de la 
surcote. 



Vous informer



Vous informer



Vous informer

Estimation 
personnalisée
avec saisie de 
données par 
l’assuré

avec saisie de 
données par l’assuré



Vous informer 



Vous informer 



Vous informer



Vous informer



Vous informer



Vous informer



La retraite progressive

Diaporama établi d’après les supports mis à disposition du CIG par la CDC 
pour la CNRACL


