
 À quel âge vais-je partir à la retraite ? 

Année de naissance Age de départ 
à la retraite

Au plus tôt, départ 
en

Carrière longue - début d'activité

4 trimestres (nés entre 1er oct. et le 31 déc.) 
ou 5 trimestres (nés entre le 1er janv. et le 

30 sept.) réalisés avant la fin de l'année 
civile des… sinon âge légal

Durée d'assurance
cotisée

57 ans 4 mois 2015 16 ans 175
60 ans 2018  20 ans 167
62 ans 2020 Age légal 167

57 ans 8 mois 2016 16 ans 175
60 ans 2019  20 ans 167
62 ans 2021 Age légal 167
58 ans 2018 16 ans 175
60 ans 2020  20 ans 167
62 ans 2022 Age légal 167
58 ans 2019 16 ans 169
 60 ans 2021  20 ans 169
62 ans 2023 Age légal 168
58 ans 2019 16 ans 169
60 ans 2021  20 ans 169

62 ans 3 mois 2023 Age légal 169
58 ans 2020 16 ans 169
60 ans 2022 20 ans 169

62 ans 6 mois 2024 Age légal 169
58 ans 2021 16 ans 170
60 ans 2023 20 ans 170

62 ans 9 mois 2025 Age légal 170
58 ans 2021 16 ans 170
60 ans 2023 18 ans 170

60 ans 3 mois 2023 20 ans 170
62 ans 9 mois 2025 Age légal 170

58 ans 2022 16 ans 171
60 ans 2024 18 ans 171

60 ans 6 mois 2024 20 ans 171
63 ans 2027 Age légal 171
58 ans 2023 16 ans 172
60 ans 2025 18 ans 172

60 ans 9 mois 2025 20 ans 172
63 ans 2028 21 ans 172

63 ans 3 mois 2028 Age légal 172
58 ans 2024 16 ans 172
60 ans 2026 18 ans 172
61 ans 2027 20 ans 172
63 ans 2029 21 ans 172

63 ans 6 mois 2029 Age légal 172
58 ans 2025 16 ans 172
60 ans 2027 18 ans 172

61 ans 3 mois 2028 20 ans 172
63 ans 2030 21 ans 172

63 ans 9 mois 2030 Age légal 172
58 ans 2026 16 ans 172
60 ans 2028 18 ans 172

61 ans 6 mois 2029 20 ans 172
63 ans 2031 21 ans 172
64 ans 2032 Age légal 172
58 ans 2027 16 ans 172
60 ans 2029 18 ans 172

61 ans 9 mois 2030 20 ans 172
63 ans 2032 21 ans 172
64 ans 2033 Age légal 172
58 ans 2028 16 ans 172
60 ans 2030 18 ans 172
62 ans 2032 20 ans 172
63 ans 2033 21 ans 172
64 ans 2034 Age légal 172

Entre le 1er sept. et 
le 31 déc. 1963

1969

A parti de 1970

1958

1959

Entre le 1er janv. et 
le 31 août 1961

Entre le 1er sept. et 
le 31 déc. 1961

1964

1965

1966

1967

1968

1962

1960

Entre le 1er janv. et 
le 31 août 1963


